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Menus ecole de Limons

DUTIAU15

DU18 AU 22
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HARICOTS VERTS CAROTTES PERSILLEES FROMAGE BLANC

oy FROMAGE Y7 | s S T FHOAGE GATENY

ﬁ BACES FRUITS

HARICOTS VERTS EN SALADE - MELON
TOMATES ET THON EN SALADE BOULETTE DE BOEUF CAROTTES RAPEES ET CELERI NUGGETS DE POULET
POISSON PANE SAUCE TOMATES . REMOULADE CHOUX-FLEURS AU ERATIN
Rz SEMOULE PATES A LA CARBONARA TARTE A LA BOULLE
CREME DESSERT FROMAGE LIEGEOIS
FRUITS
ERVELA

BETTERAVES ROUGE EN SALADE MELON _ CERVELAS CAKE AU JAMBON
STEAK HACHE SAUTE DE VEAU MARENGO .
PAMMES NAISETTES CUISSE DE POULET POMMES RISSOLEES STEAR HACHE
FROMAGE BLANC FRITES FROMAGE e

eTEAl BLACES SALADE DE FRUITS YAOURT AROMATISE
~ SURIMI OEUFS DURS SALADE VERTE "E'Lﬁf,,?gm"é”
PATES A LA BOLOGNAISE POISSON MEUNIERE BRANDADE DE MORUE PUREE

FROMAGE ~ PETITROIS , FROMAGE FROMAGE

MELON CREME CARAMEL BEURRE SALE COMPOTE COMPOTE

Nos plats sont transformés ou cuisinés sur place et par nos soins.
Viandes et charcuteries en provenance de la boucherie MUNOZ ou de notre prestataire TRANSGOURMET - Légumes et fruits en provenance de I'épicerie DEFAIS et du Maraicher Sylvain GIRONDE - Produits laitiers et surgelés en provenance de POMONA PASSION FROID

N

COM:UNE DE ,\dl
Limons
LES COULEURS DES PLATS
VOUS PERMETTENT DE VERIFIER

LA PRESENCE DES ELEMENTS
INDISPENSABLES A UN MENU

CRUDITES

FRUIT U LEGUME CRU

CUIDITES
FRUIT OU LEGUME CUIT

PLAT PROTIDIQUE

VIANDE, POISSON, OEUF..

FECULENTS

POMME DE TERRE, LEGUME SEC, CEREALE, PAIN...

PRODUITS LAITIERS

FROMAGE OU LAIT EN PREPARATION

MATIERES GRASSES

BEURRE, CREME, HUILE

PRODUITS SUCRES

SUCRE, PATISSERIES...
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